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“Estetika golocoyin etikasidir”, “Estetik 
tarbiya yiiksak axlaqi dayarlarin rahnidir”- 
deyanlar haqlidir. Elm va tahsilin miixtalif 
marhalalarinda estetik tarbiyaya manavi zan- 
ginliyin tamal siitunlarmdan biri kimi baxil- 
mi§, bu sahada qarsiya miihiim vazifalar 
qoyulmu§dur. Bela bir movqe tasadiifi deyil- 
dir. Apardan miisahidalar gostarir ki, manavi 
cahatdan zangin va yiiksak madaniyyata 
malik §axsiyyatin formalasmasinda estetik 
tarbiyanin rolu va tasir imkanlan boyiikdiir. 

Estetik tarbiya dedikda, incasanat, ta- 
biat, camiyyat va insani miinasibatlarda go- 
zalliklarin qavrandmasi, onlan diizgiin dayar- 
landinnak bacarigimn, estetik zovq va qa- 
biliyyatlarin inki§afina yonalan tasirlarin mac- 
musu nazarda tutulur. Estetik tarbiyanin basi¬ 
lica vazifasi estetik anlayislari, miihakimalari, 
ideallan, talabatlan, zovqlari, badii taxayyiilii, 
gozalliyi duymaq, qiymatlandirmak va pay- 
lasmaq qabiliyyatlarini, hayata, ictimai faaliy- 
yata, tabiata, incasanata, davramsa miinasibati 
formalasdirmaq va inkisaf etdirmakdir. 

Estetik tarbiya ahangdar inki§af etmi§ 
saxsiyyat tarbiyasinin tarkib hissalarindan 
biridir. Ahangdar inkisaf elm is §axsiyyati 


saciyyalandiran miihiim xiisusiyyatlardan biri 
manavi zanginlikdir. Manavi zanginlik anla- 
yi§i bir sira iinsiirlarla yanasi emosional qabi- 
liyyati, estetik keyfiyyatlari da ifada edir. 
insamn estetik madaniyyati onun iimumi 
manavi zanginliyinin bir hissasi, manavi 
simamn covharidir (2, sah. 237) . 

Estetik tarbiya nazari-metodoloji asas 
kimi estetika elrnina istinad edir. tnsanlann 
gozalliya meyli va zovqii eyni zamanda esteti- 
kamn gozallik haqqinda elm adlandinlmasina 
sabab olmusdur. Gozalliyin asas alamatlari isa 
miitanasiblik, forma va mazmun vahdati, 
ahangdarhqla xarakteriza olunur. Gozalliyin 
bash ca manbalarini tabiat, camiyyat, adabiyyat, 
incasanat va insan gozalliyi taskil edir. insamn 
gozalliyi zahiri va daxili gozalliyin vahdatidir. 
Bu vahdatdan yaranan hislar insan qalbini ta- 
mizlayir, sallasdirir, onu yaxsi amallara yonal- 
dir. Gozal fikra va qalba malik insan pisliya, 
badxahliga, qaddarhga yol vermir. Tasadiifi 
deyildir ki, bu cahat diinyanm miitaraqqi insan- 
larmi, yaradici ziyahlan da dusundurmiis, bu 
istiqamatda dayarli fikirlar soylami^lar. 

Livan yaziqisi va rassami X.Cubran 
yazirdi: “Gozallik qalbimizla duydugumuz 
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sirdir. Qolbimiz ona tabe olaraq sadlanir vo 
geni§lonir, aglimiz iso heyrot vo toocciib i 5 in- 
do onu sozlo ifado edo bilmoyorok donub qalir. 
Bu, goronin hislori ilo goriinonin hoqiqoti ara- 
sinda gizli zorrociklor aximdir; bu, insanin 
zahirini nurlandiran miiqoddos ruhlarm ziyasi- 
dir: hoyat toxumun dorinliyindon giiliin rayiho 
vo ronglorino belo qevrilir” (4, soh. 189). 

Estetik torbiyo §oxsiyyot torbiyosindo 
miistosna ohomiyyoto malikdir. O, torbiyonin 
digor torkib hissolori ilo baglidir. Akademik 
Mommod Cofor Coforov problemin bu coho- 
tindon bohs edorok yazirdi: “Estetik torbiyo 
mahiyyoti etibarilo iimumi torbiyo i§inin 
ba§qa formalarmdan tocrid edilmis bir saho 
deyil, oksino, iimumi torbiyo i§i ilo six olaqo- 
dardir, insan torbiyosini tamamlayan bir 
sahodir. Xiisusilo ailodo, bagcada vo moktob- 
doki estetik torbiyo iimumi torbiyo isinin 
biinovrosidir. Ailo vo moktobdoki estetik tor¬ 
biyo biinovrodir. Ona goro ki, torbiyo bir 
qayda olaraq hissi hoyatin torbiyosi ilo ba§- 
layir. Oqli-intellektual torbiyo do bu biinovro 
iizorindo ba§a ?atdirilir ”(5, soh. 29). 

Oqli torbiyo prosesindo iimuiubosori 
doyorlorin mahiyyoti, tobiot vo comiyyotdoki 
hadisolorin qanunauygunluqlari dork edilir. 
Zehni qabiliyyotlorin, yaradici dialektik to- 
fokkiiriin, idrak motivlorinin, psixi proseslo- 
rin, nocib insani keyfiyyotlorin to§okkiilii vo 
formala§masi ba§ verir, insan zokasimn 
giiciino inam torbiyo olunur. 

Estetik torbiyo insan oxlaqina giiclii 
tosir gostorir. Odobiyyat vo incosonot insan 
monoviyyatim zonginlo§dirir, humanizm, 
xeyirxahhq, somimilik, odalotlilik, toleran- 
thq, nociblik, tovazokarhq, aliconabhq vo s. 
miisbot keyfiyyotlor formala§dirir. Estetik 
torbiyonin mahiyyoti do sadalanan monovi- 
oxlaqi keyfiyyotlorlo six olaqodardir. Islam 
folsoil fikrinin gorkomli niimayondosi Obu 
Turxan yazirdi: “Ogor insan diinyamn ahon- 
gini duya bilmoso, tobii gozollik qarsisinda 
heyrotlonmoso, oz daxili monovi giic qayna- 


gim da kosf edo bilmoz. Oziiniidork moqa- 
minda insan tobiotin vo diinyamn gozolliyi- 
ni do oxz edir ” (4, soh. 186). 

Estetik torbiyo omok foaliyyoti ilo do 
six baglidir. Omok, yaradici foaliyyot zovq 
monboyidir. insanin xo§boxtliyi yaradici 
omoklo, zohmotinin bohrosinin sevinci ilo 
baglidir. Diizgiin aparilan omok torbiyosi 
diinyam qavramagin, tohsilo §iiurlu miinasi- 
botin, soxsiyyotin monovi vo intellektual 
cohotdon formalasmasinin, fiziki inki§afinm 
miihiim amilidir. Omok torbiyosi noticosindo 
§oxsiyyotin omoksevorlik, otraf tobioto sevgi, 
peso etikasi, yaradici qabiliyyoti vo digor 
keyfiyyotlori formalafir. 

Estetik torbiyo zominindo aparilan 
bodon torbiyosi vo idman mo§gololori saglam- 
hga, ahongdar inkisafa miisbot tosir edir. 
“Saglam mh saglam bodondo olar” dcmislor. 
istor zehni, istorso do oxlaqi, estetik, hiiquqi, 
ekoloji vo omok torbiyosi sahosindo miivoffo- 
qiyyot qazanmagin ilkin §ortlorindon biri 
insanin mohz fiziki inkisafidir. Oxlaqi safliq 
vo fiziki kamillik eyni zamanda monovi zon- 
ginlik demokdir. 

Estetik torbiyo ekoloji §iiurun inkisafi- 
na da miisbot tosir gostorir. Tobiotin gozolli- 
yini vo zonginliyini ba§a dii§iib qiymotlondi- 
ro bilon, otraf miihito qaygike§ miinasibot 
bosloyon insan tobii balansin pozulmasina, 
havamn, suyun, torpagin miixtolif nov tul- 
lantilarla cirklonmosino qarfi oz imkanlari 
daxilindo miibarizo aparmaq bacangina ma- 
lik olur. Torbiyonin torkib hissolorinin qar§i- 
liqli olaqosi, iizvi vohdoti estetik moziyyot- 
lor dolgunlugu ilo diqqoti colb edir. 

Estetik torbiyonin miihiim bir vasitosi 
tobiot gozollikloridir. Tobiot gozolliklor mon¬ 
boyidir. O, estetik hislorin, miisahido qabi- 
liyyotinin vo toxoyyiiliin inkisafina zongin 
material verir. Tobiot on yaxsi rossamdir. 
Osrarongiz tama§asina hor kosi heyran edo 
bilocok tobiotdo - daglarm ozomotindo, yar- 
paqlarm piciltismda, 9 ilgin dalgalarda, giino- 
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sin sofoqbrindo, gicokbrin otrindo, kiilayin 
sasinda gozal bir harmoniya vardir. Tabiat 
insana gozalliyi, ulviliyi gormak, hiss 
etmak, e§itmak, duymaq saadati bax§ edir. 
Tabiat ham da tarbiya?idir. O, insanin aglim 
va qalbini zanginla^dirir, onda yiiksak este- 
tik va manavi hislar - vatanparvarlik, xeyir- 
xahliq, hassashq, dogma torpaga mahabbat, 
iftixar hislari oyadir. Tabiat hadisalarinin 
nuisahidasi va tadqiqi tabiata, atraf miihita, 
insanlara estetik miinasibatin formalasmasi- 
na komak edir. 

Estetik tarbiya uzra apardan ma§gala- 
lar prosesinda insanda estetik qavrayi§, este¬ 
tik hislarin yaradilmasi, estetik §uurun for- 
mala§masi, estetik zovq va qabiliyyatlarin 
inkisafi daha 90X nazara garpir. 

0 traf alamin, varligm insan taralindan 
estetik qavranmasi va duzgiin aks etdirilmasi 
oz tabiati etibarila miirakkab prosesdir. 
Varligm va incasanatm badii-estetik qavran¬ 
masi estetik tarbiyanin miihum bir marhalasi- 
ni ta§kil edir. Qavramanm dolgunlugu, tamli- 
gi, parlaqhgi sayasinda insanda miiayyan este¬ 
tik hislar, varliga estetik miinasibat formalasir. 
incasanatm muxtalif novlarinda - poeziya va 
musiqi, teatr va kino sanati, memarhq va ras- 
samhqda badii tasvir vasitalarinin komayi ila 
sanatkarm istedadi, yaradicihq taxayyuliinun 
mahsulu dinlayici, tama§a 9 i va ya oxucuya 
9 atdinhr. Estetik qavramanm dogurdugu his- 
lar 90X muxtalif 9 alarlara malikdir: sevinc- 
kadar, mahabbat-nifrat, hazz-ikrah, giilii§, 
hayacan, qorxu, ta§vi§ va s. Estetik hislar 
insanda estetik talabatlann asasinda durur: 
msana sevinc bax§ edan, zovqiinii ox§ayan, 
qalbini riqqata gatiran va ruhlandiran gozal- 
likdan yaranan darin emosional hisslar, haya- 
canlar badii-estetik dayarlarla iinsiyyata ehti- 
yac dogurur. Gozal raqs, maraqli aktyor ifasi, 
cazibadar rasm asari, iirayayatan musiqi, hey- 
kaltara§hq numunasi yeniyetma va ganclarin, 
elaca da farqli ya§ kateqoriyasindan olan 
insanlann estetik talablarini ifada edir, rniia- 


sir tendensiyalarla sasla§an estetik hislar 
formalasdirir. 

Problemin bela bir cahatini da unut- 
maq olmaz ki, atraf alamin, varligm estetik 
qavranmasi, ona emosional miinasibatin va 
estetik talabatlann yaranmasi prosesinda 
tadrican estetik §iiur inkisaf edir. Estetik §uur 
va hislarin tasiri ila estetik zovq formalasir. 
Estetik zovq estetik ideal baxnnindan gozal- 
liyi va onun alamatlarini qiymatlandirmak 
bacarigidir. Estetik zovq asasinda insanda 
estetik muhakima - varliga, incasanata asas- 
h, iimumila§mis ideya - emosional qiymat- 
landinna bacangi formalasir. 

incasanat va onun ayn-ayn janr va for- 
malan ila iinsiyyata ganc oglan va qizlarm 
oziiniidark va oz-oziinii tarbiyalandirmasi 
prosesi kimi da baxmaq olar. Badii-estetik 
tarbiyanin naticasi kimi ganclarin badii, este¬ 
tik savada yiyalanmasi nazari-praktik aha- 
miyyatina gora diqqati calb edir. Gozalliyin 
tazahiir sahalarini ba§a diismak, qabul etmak 
va qiymatlandirmak, badii yaradicihga qadir 
oldugu bacanqlari, incasanatm konkret nov- 
lari iizra praktiki faaliyyati ganclarin §axsiy- 
yati va manaviyyatim xeyli zanginlasdirir. 

Boyiimakda olan naslin, maktabli va 
talaba ganclarin estetik madaniyyatinin inki- 
§afinda tadris miiassisabrinda oyradilan fan- 
larin (xiisusan humanitar fanlarin) rolu, tasir 
imkanlan 90X genisdir. Ganc naslin estetik 
tarbiyasi U 9 ba§hca vazifanin yerina yetiril- 
masina yonalir: estetik hislarin yaradilmasi, 
estetik §uurun formala§masi va estetik qabi- 
liyyatlarin inki§af etdirilmasi. Muallimlar 
9 ah§mahdirlar ki, §agirdlar, talabalar onlan 
ahata edan miihitdaki gozalliklara bigana 
qalmasin, onlari duyub mahiyyatini anlasin- 
lar. Ganc nasil haqiqi, hayati, tabii gozalliyi 
farqlandirmayi bacarmali, oz yaradicihq 
niimunabri ila da basqalan ii 9 iin gozallik va 
ya zovq manbayi olmahdir. Badii-estetik 
zovqiin tarbiya olunmasi da tadris mibssisa- 
larinda hayata ke 9 irilir. Ayri-ayn adabi nov 
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vs janrlarm estetik tosiri daha miitasokkil va 
davamli olur. 

Todris muassisalarinda hoyata kcciri- 
lon, estetik cohotdon daha olverisli va gen is 
yaydan tarbiya metodlarma daxildir: 

- estetik bilgilorin verilmosindo istifado 
edilon tolim metodlan (sifalli sorh, miisahi- 
ba, illustrasiya va demonstrasiya, izah va s.); 

- estetik zovq va estetik baxislarin tar- 
biya edilmasinda istifada edilan tarbiya 
metodlari (sohbat, miizakira, disput, adabi- 
badii gecalar va s.); 

- estetik yaradicihgin ozuna maxsus 
olan spesifik metodlar (estetik faaliyyatin 
ta§kili metodlan) (1, sah.308-309). 

Estetik tarbiyanin muhum bir istiqamati 
insamn aila va moi soldo, soxsi hayatda va kol- 
lektivda davranifi, unsiyyat madaniyyatinin 
formalasdirilmasi ila baghdir. Estetik cahatdan 
istiqamatlandirilan faabyyati, qabibyyati va 
bacangi formalasdirmaq, onu gozallik ruhunda 
tarbiya etmak muhum ahamiyyata malikdir. 
Buna gora da ganclik gozallik qanunlan ila 
ya§amah, onlan ahata edan muhitdaki gozallik- 
lara bigana qalmamab, onlan duyub mahiyyati- 
ni anlamab, haqiqi, hayati, tabii gozalliyi farq- 
landirmayi bacarmab, har yerda estetik miihit 
yaratmaga qalismalidirlar: gozal damsmali, 
gozal davranmab, sabqab va zovqla geyinmali- 
dirlar. Zahiri goriinu§ gozallik manbayi, estetik 
tarbiya vasitasi oldugundan geyim madaniyya- 
ti da vacib sartdir. tnsanin na va neca geyindi- 
yi onun nainki estetik zovqunun saviyyasindan, 
ham da manavi alamindan asdidir. 

Estetik tarbiyanin nazari-praktik aha- 
miyyat kasb etmasini gostaran asas cahatlar- 
dan biri da ganclarda estetik, yani dunyaya 
emosional cahatdan mazmunlu va manavi 
cahatdan yuksak munasibat yaratmaq, for- 
mala§dirmaqdir. Insanlarm estetik hislari 
ilkin olaraq onlarin oz davram§ va faabyyat- 
larinda aks olunur. insanlarm bir qismi atraf 
alamdaki gozalliklari miisahida sayasinda 
duyur, dark edir. Estetik cahatdan alverisli 


olan obyektlara - muxtalif mazmunlu sargila- 
ra, muzeylara, §akil qalereyalarma, dogma 
vatanimizin asrarangiz gu§alarina ta§kil edi¬ 
lan ekskursiya va gazintilar daha ?ox yadda 
qalir. 

Unutmaq olmaz ki, estetik tarbiya 
insanlarm fardi davranis va faaliyyatinda, 
hamcinin camiyyatda, tabiatda va incasanat- 
da olan gozalliklarin duyulmasi, §uurlu qav- 
randmasi va duzgiin qiymatlandirilmasi ba- 
canginm formalasdirilmasi, inki§af etdiril- 
masi va vardislara ccvrilmasi prosesidir. 

Estetik tarbiyanin saxsiyyatin manavi 
zanginliyindaki rolunu, tasir imkanlanm 
geni§landirmak u?un a§agidaki prinsiplara 
xususi diqqat yetirmak lazimdir: 

- Estetik tarbiya insamn axlaqi-manavi 
tarbiyasi, elaca da tarbiyanin digar tarkib 
hissalari, dunyagorii§unun formala§masi 
prosesi ila six alaqali §akilda apanlmabdir; 

- Estetik tarbiya prosesinda fardi qabi- 
byyatlarini an dolgun sakilda tazahur etdir- 
masi uciin §arait yaradilmah, onlarda yuksak 
zovq va madani vardislar asilanmalidir; 

- Estetik tarbiyada ardicilbga, tadri- 
ciliya va sistemliliya riayat olunmabdir; 

- Estetik tarbiya prosesinda yas va fardi 
xususiyyatlar, qavrama qabibyyatlari, istedad 
va bacanq saviyyasi nazara abnmabdir; 

- Dunya madaniyyati va incasanati 
haqqinda biliklor sisteminin fonnala§dinl- 
masina zamin yaradilmabdir; 

- Estetik tarbiyanin a§ilanmasi zamam 
aila, tahsil muassisalari, madaniyyat ocaqla- 
n, badii yaradicibq markazlari bir-biri ila 
six amakdasliq etmali, qarsiliqli faaliyyatla- 
ri tamin olunmabdir; 

- Estetik tarbiya i§i ila masgul olan 
muxtalif kateqoriyab mutaxassislar, ilk nov- 
bada ozlarinin estetik madaniyyat saviyyala- 
rini yuksaltmabdirlar. 

Mahz hamin prinsiplara muntazam, sis- 
temla riayat olunmasi saxsiyyat va camiyyatin 
estetik madaniyyatinin inki§afina ahamiyyatli 
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tosir gostorir. 

Onu da qeyd ctmok olar ki, estetik 
§uurun, estetik doyorlorin, onlarin yaradil- 
masi vs istifado edilmosi usullarmin, bodii 
estetik foaliyyot formalarmin, estetik torbiyo 
ononolorinin macmusundan ibarat olan este¬ 
tik madaniyyat an yiiksak manavi keyfiyyat- 
lardan saydir ( 3, sah. 209) . 

Estetik madaniyyatin tarbiyasi - §ax- 
siyyatin qabul etmak va anlamaq qabiliyya- 
tinin maqsadyonlii formala§masi prosesi, 
homcinin faaliyyatinin miixtalif aspektlarina 
biitiin gozalliklari alava etmakdir. Estetik 
madaniyyata yiyalamnak §axsiyyatin zangin- 
liyinin asas meyarlarmdan biri, insanin mada- 
ni saviyyasinin gostaricisidir. Estetik tarbiya 
naticasinda yaranan estetik madaniyyat 
manavi zanginliyin tarkib hissasi kimi amak- 
da, incasanatda, davram§da gozalliyi, xeyir- 
xahligi duymagi, qiymatlandirmayi va farq- 
landirmayi inki^af etdirir, formalasdirir. 
Peygambarimiz (s.a.s.) estetikaya va gozalli- 
ya cox ahamiyyat vermisdir. Ya§adigi dovriin 
qatin §araitinda sahra muhitinda evin atrafm- 
da gun kccirmisdir. On qatin §araitda bela an 
gozal, an estetik, an keyfiyyatli miihiti yarat- 
maga galismisdir. Peygambarimizin bu gozal 
axlaqindan niimuna goturiilmalidir. Insanin 
manavi zanginliyi onun estetik qabiliyyati va 
emosional faaliyyatinin kamilliyi ila miiay- 
yan edilir. Problemin bu cahati pedaqoji pro- 
sesin i^tirakci lari run har zaman diqqat mar- 
kazinda olmalidir. 

Belalikla, estetik tarbiya §agirdlarda 
badii zovq, estetik madaniyyat, rang, forma va 
makan hissiyyati, milli musiqi va tatbiqi sanat 
novlarina mahabbat, habela umumba§ari sanat 
niimunalarina maraq, yaradiciliga meyil va 
digar manavi keyfiyyatlari formalasdirir. 

Rdygi: prof. VXalilov 
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3.UlHpHeBa 

OcTeTHuecKoe BocimTamie h 

AyxoBHoe SoraTCTBo jihhhocth 

PeaioMe 

B CTaTbe l OBopm ca 06 ocici hucckom 
BOC nHTaHHH KaK OCHOBHOM (|)aKTOpC (j)Op- 
MHpOBaHHB JIHHHOCTH C MOpajIbHOH TOM KM 
3peHHB. no/l IIOIUITMCM 3CTCTMHCCKOIO BOC- 
nnTaHHB nonpasyMCBacica eoBOKynHOCTb 
bjihbhhh, HanpaBJieHHbix Ha ocMbicneHHe 
KpaCOTbl HCKyCCTBa H >KH3HH, Taioue pa3BH- 
THe ocTeTHnecKHx cnoeobHOCTeH. 

Z.Shiriyeva 

Aesthetic education and spiritual 
wealth of personality 

Summary 

In the article it is spoken about aesthe¬ 
tic education which is considered a major 
factor in formation of personality. By the 
concept aesthetic education means the com¬ 
bination of influences, aimed at understan¬ 
ding of art and life. Thus, the development 
of aesthetic abilities helps formation of stu¬ 
dent personality. 


62 




